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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatamant Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehnica
superior Bucuresti
1.2 Facultatea Electronica, Telecomunicatii si Tehnologia Informatiei
1.3 Departamentul Electronica Aplicata si Ingineria Informatiei
1.4 Domeniul de studii Inginerie Electronica, Telecomunicatii si Tehnologii Informationale
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Specializarea Electronica aplicata

2. Date despre disciplina

Practicd pedagogica de specialitate in invatamantul

2.1 Denumirea disciplinei (ro) preuniversitar 1
(en) Teaching Practice in Compulsory Pre-university
Education (1)

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar / laborator

2.4 Anul de 2.5 2.6. Tipul de 2.7 Regimul
. 3 I VS o2 F
studiu Semestrul evaluare disciplinei
2.8 Tipul C 2.9 Codul 04.C.05.L.030 2.10 Tipul de notare | Nota
disciplinei disciplinei
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 0 Din care: 3.2 curs |0.00 [ 3.3 seminar/laborator |0
3.4 Total ore din planul de invatamant 0.00 |Din care:3.5curs |0 3.6 seminar/laborator |0
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 30
Pregdtire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutorat 7
Examindri
Alte activitati (daca exista): 35
3.7 Total ore studiu individual 75.00
3.8 Total ore pe semestru 75
3.9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Parcurgerea disciplinelor Psihologia educatiei, Pedagogie I, Pedagogie I,
Didactica specialitatii, Practica pedagogica 1

4.1 de curriculum

4.2 de rezultate ale

tnva(rii Specifice modulului psihopedagogic pentru profesia didactica

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)
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5.1 Curs Nu este cazul

5.2 Seminar/

Laborator/Proiect In'scolile de aplicatie

6. Obiectiv general

Disciplina Practica pedagogica se studiaza in cadrul Programului de formare psihopedagogica in vederea
certificarii competentelor pentru profesia didactica — Nivel II, dedicat studentilor de master care doresc sa
se formeze pentru o cariera didactica la nivelul invatamantului preuniversitar, ciclul liceal superior, In
domeniul lor de specializare, avand un caracter aplicativ.

Disciplina prin specificul ei aplicativ formeaza competente de proiectare si sustinere de activitati didactice
din invatamantul liceal, postliceal si universitar, cunoasterea modalitatilor de evaluare la disciplinele

tehnice.

7. Competente

o Cunoasterea scolii de aplicatie

e Prezentarea modului de organizare a scolii, a activitdtilor metodice si de
perfectionare, a laboratoarelor, bibliotecii, etc.; Analizarea documentelor
curriculare; Cunoasterea rolului Consiliului pedagogic si a diferitelor comisii
metodice din scoala.

e Observarea diferitelor tipuri de activitati desfasurate Tn scoala

e Asistente ale studentilor la activitatile didactice ale mentorului. Completarea
fiselor de asistenta. Asistente la activitati extracurriculare. Analizarea
documentelor de planificare elaborate de cadrele didactice

¢ Aplicarea unui ghid de interviu a unui elev Activitati de studiere a personalitatii
elevilor prin intermediul discutiilor realizate cu acestia, cu profesorii si, prin
analiza documentelor scolare.

e Sustinerea unei activitdti didactice la disciplinele de specialitate Analiza lectiei
sustinute cu profesorul mentor si colegii din grupa de practica

Specifice

Transversale
(generale)

8. Rezultatele invatarii



Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehnica Bucuresti

Facultatea de Electronica, Telecomunicatii si

Tehnologia Informatiei

¢ Defineste conceptele specifice disciplinei.
e Proiectarea diferitelor tipuri de activitati didactice din invatamantul liceal, postliceal si
IR universitar.
£ e Identifica tipuri de instrumente si tehnologii digitale care pot fi folosite in activitatea
& de planificare si organizare, activitatea de predare-invatare-evaluare, in
g e crearea de contexte blended-learning, precum si In comunicarea cu actorii educationali
O (elevi, profesori, parinti).
o Utilizarea cunostintelor specifice legate de integrarea noilor tehnologii in activitatea
didactica si crerea de noi resurse didactice;
e Evidentiaza existenta relatilor de cauzalitate Intre factorii sociali si calitatea procesului
instructiv-educativ;
¢ Elaborarea si aplicarea instrumentelor de evaluare.
e Dezvolta abilitdti de lucru in echipa si identifica posibilitdtile de stimulare individuala
si de grup a creativitatii;
¢ Identifica solutii si elaboreaza planuri pe baza cunostintelor din domeniul
— psihopedagogiei adolescentului, tandrului si adultului pentru optimizarea procesului de
h= predare — invatare;
g ¢ Identificarea tipurilor de activitdti desfasurate Tn invatamantul liceal, postliceal si universitar
X
a .
< ¢ Rezolva corespunzadtor cerintele/ sarcinile de lucru;
e Selecteaza si grupeaza informatii relevante in functie de cerintele/ sarcinile de lucru;
e Analizeaza si compard caracteristicile mediilor de proveninta a cazurilor/ spetelor
prezentate;
o Interpreteaza adecvat relatiile de cauzalitate existente Tn campul socio-educational;
o Identificd strategii de interventie corespunzatoare in situatii de criza educationald;
e Argumenteaza adecvat modalitatea de solutionare/ interventie intr-o situatie de criza
educationalg;
e Formuleaza concluzii pertinente adaptate contextului socio-educational actual;
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¢ Selecteaza surse bibliografice potrivite si aprofuneaza continuturile acestora;
e Respecta principiile de etica academicd, citand corect sursele bibliografice utilizate;
e Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de nvatare;

e e Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadrele didactice in desfasurarea activitatilor
T o o

== didactice;

= E < A . C s P <

B2 g ¢ Demonstreaza autonomie in organizarea contextului de invatare sau a situatiei problema de
2 2 rezolvat;

g = ¢ Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de

nq:"j T tehnici de relationare si munca eficienta in cadrul echipei.

¢ Aplicarea, in mod responsabil, a principiilor, normelor si valorilor eticii profesionale Tn
realizarea sarcinilor profesionale

¢ Capacitatea de a comunica cu structurile ierarhice superioare si cu echipa aflata in subordine.

e Capacitate de relationare profesionald si comunicare complexa cu elevii, studentii.

¢ Capacitate de relationare profesionala si comunicare cu mentorul de practica pedagogica.

9. Metode de predare

Se vor folosi urmatoarele metode de predare: atat expozitive (prelegerea, expunerea folosind PPT sau
materiale video) cdt si conversative-interactive, bazate pe modele de invatare prin descoperire facilitate de
explorarea directa si indirecta a realitatii (experimentul, demonstratia, modelarea) dar si pe metode bazate
pe actiune, precum exercitiul si proiectele.

Pornindu-se de la analiza caracteristicilor de invatare ale masteranzilor si de la nevoile lor specifice,
procesul de predare va explora metode de predare atdt expozitive (prelegerea, expunerea, povestirea,
explicatia, descrierea, dezbaterea), cat si conversative-interactive (conversatia, problematizarea) bazate pe
modele de invdtare prin descoperire facilitate de explorarea directa si indirecta a realitdtii (experimentul,
demonstratia, modelarea), dar si pe metode bazate pe actiune, precum exercitiul, studiul de caz, lucrdrile
practice, proiectul, jocul de rol.

In activitatea didacticd vor fi utilizate atat metode expozitive cat si activititi de analizd, studii de caz si
situatii problema,in baza unor prezentari sau prin utilizarea diferite mijloace didactice care vor fi puse la
dispozitia masteranzilor. Prezentdrile utilizeaza imagini si scheme, astfel incat informatiile prezentate sa fie
usor de Tnteles si asimilat.

Aceasta disciplina acopera informatii si activitati practice menite sa-i sprijine pe masteranzi in
eforturile de invatare si de dezvoltare a unor relatii optime de colaborare si comunicare intr-un climat
favorabil Tnvatarii prin descoperire.

Se va avea in vedere exersarea abilitatilor de ascultare activa si de comunicare asertivd, precum si a
mecanismelor de constructie a feedback-ului, ca modalitati de reglare comportamentala in situatii diverse si
de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de invatare ale masteranzilor.

Se va exersa abilitatea de lucru in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare, cunoasterea
modalitatilor de evaluare la disciplinele tehnice.

10. Continuturi
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Bibliografie: |

11. Evaluare

11.2 Metode de | 11.3 Pondere

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare . .
evaluare din nota finala
Prezentarea tuturor documentelor
prevazute Evaluare
11.4 Curs Corectitudinea documentelor elaborate. formativa 100%
Sustinerea lectiei de proba si a lectiei Portofoliu

finale

11.5
Seminar/laborator/proiect

11.6 Conditii de promovare
Obtinerea a minim 50% din punctajul total

12. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor angajatorilor si asociatiilor
profesionale reprezentative din domeniul aferent programului, precum si cu stadiul actual al
cunoasterii in domeniul stiintific abordat si practicile in institutii de invatamant superior din Spatiul
European al Invatamantului Superior (SEIS)

Data completarii Titular de curs Titular(i) de aplicatii
25.09.2025
Data avizdrii in departament Director de departament

Conf. dr. ing. Bogdan Cristian Florea

Data aprobarii Tn Consiliul Facultatii Decan
26.09.2025 Prof. Dr. Mihnea Udrea
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