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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatamant Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehnica
superior Bucuresti
1.2 Facultatea Electronica, Telecomunicatii si Tehnologia Informatiei
1.3 Departamentul Dispozitive, Circuite si Arhitecturi Electronice
1.4 Domeniul de studii Inginerie Electronica, Telecomunicatii si Tehnologii Informationale
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Specializarea Microelectronica, Optoelectronica si Nanotehnologii
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei (ro) Instruire asistata de calculator
(en) Computer Assisted Training
2.2 Titularul activitatilor de curs Oprescu Claudia
2.3 Titularul activitdtilor de seminar / laborator Oprescu Claudia
2.4 Anul de 2.5 2.6. Tipul de 2.7 Regimul
. 3 1 AV I < F
studiu Semestrul evaluare disciplinei
2.8 Tipul C 2.9 Codul 04.C.05.1..029 2.10 Tipul de notare | Nota
disciplinei disciplinei
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 2 Din care: 3.2 curs |1 |3.3 seminar/laborator |1
3.4 Total ore din planul de invatamant 28 Din care: 3.5 curs | 14 | 3.6 seminar/laborator | 14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 12
Pregdtire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutorat 5
Examindri
Alte activitati (daca exista): 2
3.7 Total ore studiu individual 22.00
3.8 Total ore pe semestru 50
3.9 Numarul de credite 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Parcgrgevretg disciplinelor: Psihologia educatiei, Pedagogie I, Pedagogie II, Didactica
specialitatii
4.2 de rezultate Acumularea de cunostinte privitoare la: Strategii de instruire, Strategii de evaluare,
e s Proiectarea activitatilor didactice. Detinerea de abilitati digitale de baza in utilizarea
ale Tnvatarii . ’ ’ ’
’ computerului.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)
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Cursul se va desfasura intr-o sala dotata cu videoproiector si computer si acces la

5.1 Curs Internet.

5.2 Seminar/ Seminarul se va desfasura Intr-o sala dotata cu videoproiector si computer si acces la
Laborator/Proiect | Internet.

6. Obiectiv general

Disciplina Instruire asistata de calculator se studiaza in cadrul Programul de formare psihopedagogica in
vederea certificarii competentelor pentru profesia didactica, Nivel I, avand un caracter aplicativ. Sunt
folosite astfel, cunostintele teoretice dobandite de studenti la disciplinele anterior studiate: Psihologia
educatiei, Pedagogie I, Pedagogie II, Didactica specialitatii.

Disciplina abordeaza ca tematica specifica urmatoarele notiuni, concepte si principii specifice, toate acestea
contribuind la formarea competentelor de utilizare a noilor tehnologii in organizarea, proiectarea,
desfasurarea activitatilor didactice si evaluarea rezultatelor: Fundamente teoretice ale integrarii tehnologiei
n activitatea didactica, Crearea resurselor digitale pentru activitatea didactica, Folosirea noilor tehnologii n
activitatea didactica, Comunicarea mediata de tehnologie, Noi tehnologii pentru crearea de contexte Blended
learning, Selectia si evaluarea softurilor educationale, Norme de conduita privind folosirea etica si legala a
noilor tehnologii in educatie.

7. Competente

¢ Defineste conceptele de baza ale instruirii asistate de calculator si explica rolul
tehnologiilor digitale Tn proiectarea, desfasurarea si evaluarea activitatilor
didactice.

o Identifica si selecteaza instrumente/software educationale adecvate pentru
planificare, predare—invatare, evaluare si comunicare educationala (platforme,
prezentdri, clase virtuale, documente colaborative).

e Creeaza resurse digitale pentru lectii si proiecteaza activitati de invatare, inclusiv
scenarii de tip blended learning, integrand principii pedagogice si modele de
proiectare didactica.

¢ Elaboreaza si aplica instrumente de evaluare cu sprijinul tehnologiilor digitale;
analizeaza critic prezentari si activitati de invatare asistate de calculator.

o Selecteaza si utilizeaza criterii pentru evaluarea calitatii softurilor educationale si
a resurselor digitale; verifica originalitatea materialelor si gestioneaza corect
citarea.

¢ Respectd norme etice si legale privind utilizarea tehnologiei in educatie
(netiquette, drepturi de autor, licente Creative Commons).

Specifice
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Transversale
(generale)

¢ Documentare continua din surse validate stiintific si utilizarea autonoma a noilor
instrumente digitale.

¢ Colaborare eficienta in echipa in proiectarea si implementarea activitatilor
didactice asistate de calculator (planificare, impadrtirea sarcinilor, feedback).

e Comunicare profesionala clara, orala si in scris, In contexte mediate tehnologic
(prezentdri, platforme online).

e Asumarea responsabilitdtii pentru calitatea produselor educationale digitale si
pentru organizarea propriului proces de invatare.

8. Rezultatele

invatarii

5

3

Cunostinte

Defineste conceptele specifice disciplinei.

Identifica tipuri de instrumente si tehnologii digitale care pot fi folosite Tn activitatea de
planificare si organizare, activitatea de predare-invatare-evaluare, in crearea de contexte
blended-learning, precum si in comunicarea cu actorii educationali (elevi, profesori, parinti).
Enumera regulile principale Tn elaborarea unei prezentari si sustinerea unei activitati
didactice bazata pe o prezentare.

Enumera criterii de evaluare a softurilor educationale, instrumentelor si tehnologiilor
digitale.

Identifica surse de documentare relevante si sigure.

Identifica resurse educationale protejate de dreptul de autor.
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e FElaboreaza exemple de strategii de integrare a instrumentelor si tehnologiilor digitale Tn
relatie cu teoriile Tnvatarii
— o Creeaza resurse digitale pentru activitatea de predare-invatare, folosind diverse instrumente
h= si tehnologii digitale online.
g o Utilizeaza softuri specifice Tntr-o situatie concreta de planificare activitatii didactice.
g e Proiecteaza activitati de invatare care integreaza diverse tipuri de instrumente si tehnologii
< digitale.
e FElaboreaza instrumente de evaluare folosind diverse instrumente si tehnologii digitale.
¢ Analizeaza critic o prezentare realizatd pentru o activitate de invatare.
e Proiecteaza un scenariu blended learning.
¢ Evaluaeaza un soft educational pe baza unei grile de evaluare.
¢ Diferentiaza intre sursele de documentare protejate de dreptul de autor si sursele libere.
¢ Verifica plagiatul pentru diverse materiale, folosind site-uri/instrumente tehnologice specifice
care ofera astfel de servicii gratuite.
g
2 E e Se docuEneI%tea'zE}_continu.u fiin surse _fuvnaiamentate stiingifi_c. _ -
;é S e Respecta principiile de etica academica, Tn elaborarea continuturilor digitale.
2 S ¢ Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de Invatare.
g = ¢ Manifesta o atitudine colaborativa in relatie cu colegii Tn realizarea sarcinilor de lucru.
3 @ ¢ Demonstreaza autonomie in realizarea sarcinilor de lucru si in organizarea
= situatiei/contextului de Tnvatare sau a situatiei problema de rezolvat.

9. Metode de predare

Metodele de instruire folosite vor fi in relatie cu rezultatele invatarii urmadrite a fi dobandite de catre studenti
si tematica abordata. De asemenea, selectia metodelor de instruire va lua in considerare caracteristicilor de
invatare ale studentilor si de la nevoile specifice ale acestora. Astfel, procesul de predare va explora atat
metode expozitive, cat si conversative-interactive, bazate pe modele de invatare prin descoperire facilitate de
explorarea directa si indirecta a realitdtii, dar si pe metode bazate pe actiune. Printre aceste metode se
numdra: expunerea, prelegerea-dezbaterea, explicatia, exercitiul,conversatia, demonstratia, studiul de caz,
problematizarea, Tnvatarea prin proiecte, metode si tehnici de grup, jocul de rol, etc.

10. Continuturi
CURS

Nr.

Capitolul Continutul
ore
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1. Notiuni introductive

1.1. Definitii, terminologie.

1.2. Scurt istoric - noile tehnologii in educatie

1.3. Tendinte actuale privind utilizarea instrumente si tehnologii digitale n educatie

1. Fundamente teoretice ale integrarii tehnologiei 1n activitatea didactica
1.1. Integrarea tehnologiei in relatie cu teorii ale Tnvatarii

2 1.2. Proiectarea activitatii didactice asistate de calculator prin aplicarea unor modele 2
de proiectare existente

1.3. Modele de integrare a tehnologiei in activitatea didactica

1. Crearea resurselor digitale pentru activitatea didactica
3 1.1. Softuri si instrumente digitale online pentru crearea resurselor digitale 2
1.2. Aspecte pedagogice in crearea resurselor digitale

1. Folosirea noilor tehnologii Tn activitatea didactica

1.1. Utilizarea instrumentelor si tehnologiilor digitale actuale in activitatea de
planificare si organizare (Exemple. Aspecte pedagogice. Avantaje si limitdri)

- Internetul si social media ca resurse pentru cdutarea de resurse didactice

- instrumente si tehnologii digitale actuale folosite pentru elaborarea materialelor
didactice

4 1.2. Utilizarea instrumentelor si tehnologiilor digitale actuale in activitatea de 4
predare- Invatare.

- Softurile educationale: Definire. Clasificare. Exemple. Aspecte pedagogice.
Avantaje si limitari

- Dezvoltarea unor activitati de invatare bazate pe folosirea softurilor educationale
1.3. Utilizarea instrumentelor si tehnologiilor digitale actuale in activitatea de
evaluare: Exemple, aspecte pedagogice, avantaje si limitdri

1. Comunicarea mediata de tehnologie
1.1. Tehnologii web 2.0., web 3.0, web 4.0. Social media.

5 . A . y 2
1.2. Softuri de prezentare folosite in comunicarea la clasa
1.3. Recomandari pentru sustinerea unei lectii pe baza unei prezentari
1. Instrumente si tehnologii digitale actuale pentru crearea de contexte Blended

6 learning 1

1.1. Documente colaborative
1.2. Clasa virtuala

1. Selectia si evaluarea softurilor educationale
7 1.1. Selectia softurilor educationale 1
1.2. Ciriterii de evaluare

1. Norme de conduita privind folosirea etica si legala a instrumentelor si tehnologiilor
digitale actuale In educatie.

1.1. Netiquette — bunele maniere in mediul online

1.2. Dreptul de autor

1.3. Alternative de evitare a Tncalcarii drepturilor de autor — licente Creative
Commons (CC), free Open Sources

Total: | 14
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Warsaw, Poland, 9-12 septembrie 2007.

Uden, L. (2007), Activity theory for designing mobile learning. International Journal of Mobile
Learning and Organization, 1(1), 81-102.

Walker, K. (2006), Introduction: Mapping the landscape of mobile learning. In M. Sharples (Ed.),
Big issues in mobile learning: Report of a workshop by the kaleidoscope network of excellence
mobile learning initiative. University of Nottingham.

Winters, N. (2006), What is mobile learning? In M. Sharples (Ed.), Big issues in mobile learning:
Report of a workshop by the kaleidoscope network of excellence mobile learning initiative.
University of Nottingham.

Tomei, L. (2017). Exploring the new era of Technology infused Education. IGI Global, Hersey, PA,
USA

Integrating Educational Technology Into Teaching: Pearson New International Edition, M D
Roblyer, Aaron H Doering, Sixth Edition, Pearson Education Limited, 2013

Jared Keengwe, Handbook of Research on Digital Content, Mobile Learning, and Technology
Integration Models in Teacher Education, A volume in the Advances in Educational Technologies
and Instructional Design (AETID) Book Series, IGIGlobal, PA USA, 2018

Instructional Design: Concepts, Methodologies, Tools and Applications, Volume 1, edited by
Information Resources Management Association, USA, Information Science References, Hersey,
New York, 2011

SEMINAR
Nr. . Nr.
Continutul
crt. ’ ore
1 Elaborarea unor exemple de strategii de integrare a tehnologiei in relatie cu teoriile nvatarii. 2
Analiza unui model de integrare a tehnologiei in activitatea didactica.
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Identificarea unor softuri si instrumente digitale online pentru crearea resurselor digitale
pentru activitatea de instruire.

Crearea de resurse digitale pentru activitatea de predare-invatare, folosind diverse softuri /
instrumente digitale online.

Identificarea unor softuri/instrumente utile pentru organizarea si planificarea activitatii
didactice, precum si pentru proiectarea activitatii didactice (De exemplu: softuri/instrumente
de creare a hartilor conceptuale precum smartdraw, Inspiration; softuri/instrumente pentru

3 | planificarea activitatilor didactice precum planboard, planbook; softuri pentru managementul 1
timpului etc.)

Folosirea softurilor identificate Intr-o situatie concreta de planificare sau proiectare a activitatii
didactice

Proiectarea unor activitati de Tnvatare care integreaza diverse tipuri de softuri, instrumente
tehnologice.

Elaborarea unor instrumente de evaluare folosind softuri/instrumente tehnologice specifice
(ex. Google drive si Flubaroo, Hot Potatoes).

Analiza aspectelor pedagogice relative la integrarea unor softuri / instrumente tehnologice in
activitatea de evaluare (ex. Google Drive, Hot Potatoes).

Transpunerea unei activitati de Tnvatare intr-o prezentare si autoanaliza critica a prezentdrii
realizate.

Sustinerea unei activitati de invatare care are ca suport vizual o prezentare si autoanaliza
criticd a modului de prezentare.

6 | Proiectarea unui scenariu blended learning. 2

Analiza unei grile de evaluare a unui soft educational.
Evaluarea unui soft educational pe baza unei grile de evaluare.

Identificarea unor resurse educationale sub licentda CC.
8 | Verificarea plagiatului pentru un material, cu ajutorul unui site dedicat care ofera astfel de 1
servicii gratuite.

Total: | 14
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11. Evaluare

11.3
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode Ppndere
de evaluare din nota
finala

Participarea activa la discutiile realizate in

timpul activitatilor de curs;Argumentarea pe
marginea temelor aferente cursurilor si utilizarea | Evaluare orala |20%
limbajului de specialitate.Capacitatea de aplicare

11.4 Curs a notiunilor Tnvatate.
Evaluare
Verificare finala scrisa / 20%
Evaluare orala
- o o . A Evaluare
Participarea activa la discutiile realizate In o~
. s N formativa
timpul activitatilor de seminar; g
. Verificare
Argumentarea pe marginea temelor aferente < <
o AT . o orala curenta/
11.5 seminariilor si utilizarea limbajului de . o
. . - Apreciere 60%
Seminar/laborator/proiect | specialitate. verbald
Realizarea temelor, aplicatiilor propuse de
. . . ’ Evaluare
titularul seminarului. .
" . . alternativa
Studii de caz, proiecte, portofoliul .
(proiect)

11.6 Conditii de promovare

Obtinerea a minim 50% din punctajul total
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12. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor angajatorilor si asociatiilor
profesionale reprezentative din domeniul aferent programului, precum si cu stadiul actual al
cunoasterii in domeniul stiintific abordat si practicile in institutii de invatamant superior din Spatiul
European al Invatamantului Superior (SEIS)

Disciplina este aliniatda cerintelor actuale ale institutiilor de invatdmant, organizatiilor de training si
sectorului EdTech, care solicitd cadre didactice capabile sa integreze tehnologiile digitale in proiectarea,
predarea si evaluarea invatarii. Tematicile privind raportarea la teoriile Tnvatdrii, proiectarea asistata de
calculator, utilizarea platformelor colaborative si a claselor virtuale, evaluarea digitald si comunicarea
mediati tehnologic reflectd bune practici utilizate in universitatile si scolile din SETS.

De asemenea, includerea componentelor privind selectia si evaluarea softurilor educationale, drepturile de
autor, licentele Creative Commons si verificarea originalitatii rdspunde direct asteptarilor angajatorilor
privind etica academica, calitatea si securitatea resurselor educationale digitale.

Data completarii Titular de curs Titular(i) de aplicatii
25.09.2025 Oprescu Claudia Oprescu Claudia
Data avizadrii in departament Director de departament
26.09.2025 Prof. Dr. Claudius Dan

Cr

e
Data aprobadrii in Consiliul Facultatii Decan
26.09.2025 Prof. Dr. Mihnea Udrea

1T



