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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatamant Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie Politehnica
superior Bucuresti
1.2 Facultatea Electronica, Telecomunicatii si Tehnologia Informatiei
1.3 Departamentul Telecomunicatii
1.4 Domeniul de studii Inginerie Electronica, Telecomunicatii si Tehnologii Informationale
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Specializarea Retele si Software de Telecomunicatii
2. Date despre disciplina
(Ze.gl)Denumlrea disciplinei (ro) Fizica 1
2.2 Titularul activitatilor de curs
2.3 Titularul activitatilor de seminar / laborator
2.4 Anul de 2.5 2.6. Tipul de 2.7 Regimul
studiu 1 Semestrul I evaluare E disciplinei Ob
iﬁ;;ﬁ‘ii F fﬁ?&‘fr‘lﬂi 04.F.01.0.003 2.10 Tipul de notare |Nota
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitdtilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 Din care: 3.2 curs |3.00 | 3.3 seminar/laborator |1
3.4 Total ore din planul de invatamant 56.00 | Din care: 3.5 curs |42 | 3.6 seminar/laborator |14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 63
Pregdtire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutorat 3
Examindri
Alte activitati (daca exista):

3.7 Total ore studiu individual 69.00
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Cunostinte generale de algebra si de analiza matematica, de programare, de
fizica generala din liceu

4.1 de curriculum
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Acumularea urmatoarelor cunostinte:

¢ Realizarea de operatii matematice elementare
4.2 de rezultate ale e Rezolvarea de ecuatii de gradul I si II
Tnvatarii Dezvoltarea de programe simple

Realizarea de operatii cu vectori

Analiza dimensionala elementara

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)
5.1 Curs Cursul se va desfasura intr-o sala dotata cu videoproiector si computer

5.2 Seminar/ -/ Laborator specializat in cadrul Departamentului de Fizica. Participarea studentilor
Laborator/Proiect | este obligatorie. /-

6. Obiectiv general

Studentii iau contact cu legile fundamentale ale naturii si cu aplicatiile acestora in inginerie. Deprind
confirmarea rezultatelor teoretice prin experiment. Invata tehnici de rezolvare a problemelor de mecanica,
relativitate restransd, electromagnetism si opticd. Se familiarizeaza cu notiunile fundamentale ale structurii
materiei.

Studentii Tnvata sd aplice metodele matematice In situatii concrete. Incep initierea Tn metodele fizicii
moderne si Tn aplicatiile fizicii in inginerie, in special in electronica. Aplica modele matematice si fizice n

cazuri simple, dar fundamentale. Se initiaza in metodele cercetarii stiintifice.

7. Competente

Intelegerea metodelor si rezultatelor fizicii si aplicarea lor in situatii concrete din
activitatea inginerilor electronisti.

Abilitatea de a construi si aplica modele matematice si fizice.

Specifice Aplicarea metodelor matematice la situatii concrete.

Formarea abilitatilor de masurare a marimilor fizice, de colectare si tratare a datelor
experimentale, de calculare a erorilor de masura si de prezentare a rezultatelor unui
experiment.

Deprinderea metodelor optime de Tnvatare, imbinarea rezultatelor teoretice si
experimentale, obisnuinta lucrului in echipa.

Invitarea modului de sustinere a unei idei si de ducere a unei polemici stiintifice.
Comportarea onorabila, responsabila, etica, in spiritul legii pentru a asigura reputatia
profesiei.

Congtientizarea nevoii de formare continua; utilizarea eficientd a resurselor si
tehnicilor de invatare, pentru dezvoltarea personala si profesionala

Transversale
(generale)
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8. Rezultatele invatarii

5

Defineste marimi fizice si unitatile lor de masura specifice capitolelor studiate.

Identifica si descrie fenomene fizice din natura si modul in care acestea sunt formulate matematic.
Enuntd principii si legi, inclusiv n forma lor matematica.

Formuleaza si verifica dimensional relatiile matematice care descriu fenomene fizice.

Cunostinte

Identifica si utilizeaza principiile si legile aplicabile pentru abordarea diverselor situatii concrete.
Lucreaza productiv Tn echipa.

Verifica experimental legatura dintre teorie si aplicatiile practice.

Rezolva, analitic si numeric, probleme specifice domeniului.

Interpreteaza adecvat relatii de cauzalitate.

Formuleaza concluzii la experimentele realizate.

Argumenteaza solutiile identificate/modurile de rezolvare.

Aptitudini

Selecteaza surse bibliografice potrivite si le analizeaza.

Respecta principiile de etica academica, citdnd corect sursele bibliografice utilizate.
Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de invatare.

Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadrele didactice Tn desfasurarea activitatilor didactice.
Demonstreaza autonomie 1n organizarea situatiei/contextului de invatare sau a situatiei-problema
de rezolvat.

Demonstreaza abilitdati de management al situatiilor din viata reala (organizarea si gestionarea
timpului propriu si al grupei de lucru, colaborare vs. conflict).

I

Responsabilitate
si autonomie

9. Metode de predare

Pornindu-se de la analiza caracteristicilor de invatare ale studentilor si de la nevoile lor specifice, procesul
de predare va explora metode de predare atat expozitive (prelegerea, expunerea), cat si conversative-
interactive, bazate pe modele de invdtare moderne, facilitate de explorarea directa si indirecta a realitatii
(experimentul, demonstratia, modelarea), dar si pe metode bazate pe actiune, precum exercitiul, activitatile
practice si rezolvarea de probleme.

In activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri, in baza unor prezentdri PowerPoint sau a unor filmulete
care vor fi puse la dispozitia studentilor. Fiecare curs va debuta cu recapitularea capitolelor deja parcurse, cu
accent pe notiunile studiate la ultimul curs.
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Prezentarile utilizeaza imagini si scheme, astfel incat informatiile prezentate sa fie usor de inteles si asimilat.
Aceasta disciplind acopera informatii si activitdti practice menite sa-i sprijine pe studenti in eforturile de
invdtare si de dezvoltare a unor relatii optime de colaborare si comunicare, intr-un climat favorabil
aprofundarii conceptelor si notiunilor fundamentale.

Se va avea in vedere exersarea abilitatilor de ascultare activa si de comunicare asertiva, precum si a
mecanismelor de constructie a feedback-ului, ca modalitati de reglare comportamentala in situatii diverse si
de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de Invatare ale studentilor.

Se va urmari ca studentii sa lucreze eficient in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de Invatare.

10. Continuturi

CURS
. . Nr.
Capitolul Continutul
’ ore
1 Fizica: obiect de studiu, importanta pentru educatia in ingineria electronica. ’
Marimi fizice: definitii, exemple, unitati de masura.
9 Reprezentarea matematica a marimilor fizice si a legilor fizice: scalari, vectori, tensori )
de rang superior, semnificatia fizica a operatiilor de derivare si integrare.
3 Fundamentele cinematicii punctului material in plan si in spatiu in mecanica Galilei- 2
Newton.
4 Legile lui Newton si aplicatii pentru punctul material si sistemele de puncte materiale. 6
Teoreme de variatie si legi de conservare.
5 Elemente de cinematica si dinamica ale solidului rigid. 2

Oscilatii armonice, amortizate si fortate.
6 Compunerea oscilatiilor paralele si perpendiculare. 8
Sisteme de oscilatori cuplati — modurile normale de oscilatie.

Unde elastice: importanta, ecuatie, tipuri particulare de unde, caracteristici.

7 . 4
Unde sonore, elemente de acustica.

8 Teoria relativitatii restranse: principii, cinematica si dinamica, aplicatii. 6
Principiile termodinamicii si elemente de fizica statistica.

9 Coeficienti termici si calorici. 8
Statistica Maxwell-Boltzmann.
Fenomene de transport fundamentale (caldura, difuzie, vascozitate).

10 Fundamentele opticii geometrice: formarea imaginilor Tn oglinzi si lentile. Aplicatii. 2

Total: | 42
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Bibliografie:

1. Curs scris de pe platforma Departamentului de Fizica:
http://www.physics.pub.ro/Cursuri/Cursuri.htm

. Suport curs pe platforma Moodle de e-Learning a UPB: https://curs.upb.ro/2025

. Ch. Kittel, W. D. Knight, M. A. Ruderman, A. K. Helmholz, B. J. Moyer, Curs de Fizica Berkeley,
vol. 1 Mecanica, vol. 3 Unde, vol. 5 Statistica. Editura Didactica si Pedagogica, 1981.

. Halliday & Resnick, Fundamentals of Physics, 8-th ed. Wiley India Pvt. Limited, 2008

. Ioan M. Popescu, Fizica II, EDP, Bucuresti, 1982

. T. Cretu, Fizica- Curs universitar, Ed. Tehnica, Bucuresti, 1996

. Anatolie Hristev, ‘Mecanica si acustica’, Editura APH, Bucuresti, 1999

. I. M. Popescu, Gabiela F. Cone, Gh. A. Stanciu, ‘Culegere de probleme de fizica’, EDP Bucuresti,
1981

9. L.E. Irodov, Problems in General Physics, Mir Publisher, 1988
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LABORATOR
Nr. crt. Continutul Nr. ore
1 Elemente de prelucrare statistica si grafica a datelor experimentale. 2
2 Masurarea vitezei luminii. 2
3 Interferometrul Michelson. 2
4 Studiul dispersiei luminii; spectroscopul cu prisma. 2
5 Interferenta si polarizarea undelor electromagnetice. 2
6 Studiul interferentei luminii cu dispozitivul Young 2
7 Studiul difractiei Fresnel pe orificii circulare. 2
8 Determinarea lungimii de unda a radiatiei luminoase cu reteaua de difractie. 2
9 Studiul luminii polarizate — polarimetrul. 2
10 Studiul campurilor magnetice generate de conductori liniari. Legea Biot-Savart 2
11 Termistorul 2
12 Studiul distributiei dupa viteze a electronilor intr-un metal 2
13 Studiul luminii linar polarizate. Verificarea legii lui Malus 2
14 Oscilatii mecanice. 2
Total: 12

Bibliografie:

Indrumar de Laborator de pe site-ul Departamentului de Fizica,

http://www.physics.pub.ro/Cursuri/Cursuri.htm, BN121- Fizica generala

11. Evaluare

11.3
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare gglnggig
finala



http://www.physics.pub.ro/Cursuri/Cursuri.htm
https://curs.upb.ro/2025
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Cunoasterea notiunilor teoretice
fundamentale. .
. . Examen final (oral) 50
Cunoasterea modului de aplicare
a teoriei la probleme specifice
11.4 Curs e e ™
Cunoasterea notiunilor teoretice
fundamentale. Lucrare de verificare Tn 20
Cunoasterea modului de aplicare | timpul semestrului (scris)
a teoriei la probleme specifice
Laborator:
Familiarizarea cu bazele Prezentarea unor referate cu
11.5 experimentelor stiintifice, cu datele masurate si calculele
. . T S e O 30
Seminar/laborator/proiect | metodele de masura si de mdrimilor fizice de interes.
prelucrare a datelor Colocviu final de laborator.
experimentale.

11.6 Conditii de promovare

Efectuarea tuturor lucrarilor de laborator, sustinerea colocviului de laborator si obtinerea a minimum 50%
din punctajul aferent activitdtii de laborator.

Sustinerea examenului final si obtinerea a minimum 50% din punctajul total, prin insumarea punctajelor
de pe parcurs (laborator + lucrare de verificare) si de la examenul final.

12. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor angajatorilor si asociatiilor
profesionale reprezentative din domeniul aferent programului, precum si cu stadiul actual al
cunoasterii in domeniul stiintific abordat si practicile in institutii de invatamant superior din Spatiul
European al Invatamantului Superior (SEIS)

Cursul de Fizica 1 este o disciplina fundamentala care contribuie la formarea spiritului de inginer-cercetator
al studentului. Cursul intermediaza intre materia predata n liceu si celelalte cursuri din facultate.

Se urmareste crearea unei legaturi intre modelele si metodele matematice si cele fizice, ambele cu aplicatii
in inginerie.

Se pun bazele intelegerii unor subiecte predate in cadrul altor materii, precum oscilatiile si undele,
electromagnetismul.

Studentii Tncep pregdtirea pentru continuarea studiilor prin programe de masterat in cercetare, iar cursul
deschide unele perspective in domeniul cercetarii stiintifice.

De asemenea, studentii sunt initiati in unele teorii clasice din fizica, precum relativitatea restransa si undele
electromagnetice.

Este primul curs la care studentii efectueaza experimente, masoara marimi fizice, calculeaza erorile de
masura si determind rezultatele finale ale experimentelor.

Data completarii Titular de curs Titular(i) de aplicatii

Data avizdrii in departament Director de departament
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Data aprobarii in Consiliul Facultatii Decan



